
Menu semaine 37
Lundi 07 
Septembre

* Salade de tomates de Ballon 
* Lasagnes végétariennes 
* Salade verte de Ballon 
*Glace à la vanille enrobée de chocolat 

Mardi 08 
Septembre

* Rillettes de porc – cornichons 
* Cuisse de poulet 
(viande d’origine française)

* Ratatouille 
* Gâteau Mystère

Mercredi  09 
Septembre

*Œufs durs mayonnaise 
* Jambonneau braisé 
 (viande d’origine française)

* Haricots beurre 
*Yaourt aux fruits

Jeudi 10 
Septembre

* Melon charentais 
* Courgettes farcies 
  (viande d’origine charentaise)

* Boulgour
* Emmental
* Fruit

Vendredi 11
Septembre

*Bâtonnet de chou-rave de Ballon sauce blanche 
*Filet de cabillaud sauce vierge
*Purée de carottes 
*Fromage blanc de Surgères
*Granola au chocolat 

Ces menus sont susceptibles 
d’être  modifiés selon les livraisons
Merci de votre compréhension

    Alex ,Séverine et Lydia 
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